
 

Единый общероссийский телефон доверия детей, подростков и 

их родителей 

 

8-800-2000-122 

(круглосуточно) 

Телефон психологической поддержки 8(846) 951-72-72 

(круглосуточно) 

 

Экстренная психологическая помощь (Отделение экстренной 

психологической помощи Областного центра социальной 

помощи семье и детям) 

 

8(846) 958-66-66 

(круглосуточно) 

(звонок платный с сотовых телефонов) 

Кризисная линия поддержки жертв насилия 8(846) 958-22-58 

(круглосуточно) 

 

Бесплатная горячая линия «Ребёнок в опасности». Следственный 

комитет Российской Федерации 

8(800) 200-19-10 

(круглосуточно) 

 

Горячая линия по вопросам урегулирования конфликтов в школе, 

медиации и примирения в образовательных организациях, 

по вопросам социально–психологического тестирования 

 

8 (800) 222-34-17 

(в рабочие дни с 9.00 до 18.00  

(по московскому времени) 

Горячая кризисная линия для оказания психологической помощи 

несовершеннолетним и их родителям (законным 

представителям) круглосуточная 

 

8 (800) 600-31-14 

Горячая линия по оказанию консультационной помощи 

родителям (законным представителям) 

 

8 (800) 444-22-32 

 

Телефон доверия ГУ МВД России по Самарской области 8(846) 278-13-40 

(круглосуточно) 

 

Телефон «горячей линии» Департамента по надзору и контролю 

в сфере образования и информационной безопасности 

министерства образования Самарской области 

 

8 (846) 333-75-06 

Бюро психологической поддержки детства ГБУ ДПО 

«Региональный социопсихологический центр» 

 

8 (846) 993-16-38 

  

 

Телефоны экстренной помощи 

и психологической поддержки 



 

 

Полезные ресурсы 

 

Президент Российской Федерации 

 

http://kremlin.ru/  

Правительство Российской Федерации 

 

http://government.ru/  

Министерство просвещения Российской 

Федерации 

 

https://edu.gov.ru/  

Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор) 

 

https://obrnadzor.gov.ru/  

 

«Российское образование»: Федеральный портал 

 

https://edu.ru/  

Информационная система «Единое окно доступа 

к образовательным ресурсам» 

 

http://window.edu.ru/  

Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов 

 

http://school-collection.edu.ru/catalog/  

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов 

 

http://fcior.edu.ru/  

Самарская область 

Правительство Самарской области 

  

https://www.samregion.ru/  

Министерство образования Самарской области  

 

https://educat.samregion.ru/  
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