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               Расписание  занятий СПДС «Чайка» на 2023-2024 учебный год 

д
ен

ь
 

п
ер

и
о

д
 

младшая разновозрастная группа 

от  2-3 лет от 3-4 лет 

время виды деятельности время виды деятельности 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

   

    I 09.00-09.10 Познавательная деятельность 

Окружающий мир/природа  

09.00-09.15 Познавательная деятельность 

Окружающий мир/природа  

09.25-09.35 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

09.25-09.40 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

  
  

  
 в

то
р

н
и

к
 

   

    I 09.00-09.10 Речевое развитие  

Развитие и формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная 

речь  

09.00-09.15 Речевое развитие  

Развитие и формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь 

09.00-09.10 Музыкальная деятельность  09.00-09.15 Музыкальная деятельность  

  
  

  
  

  
  

  
  
 с

р
ед

а 

    I 09.00-09.10 Познавательная деятельность 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления  

09.00-09.15 Познавательная деятельность 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия/ 

математические представления 

09.25-09.35 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

09.25-09.40 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

  
  

  
 

ч
ет

в
ер

г 

          

    I 09.00-09.10 Изобразительная  деятельность 

рисование /лепка 

09.00-09.15 Изобразительная  деятельность 

рисование /лепка 

09.00-09.10 Музыкальная деятельность  09.00-09.15 Музыкальная деятельность  

  
  

  
  

  
п

я
тн

и
ц

а 

   

    I 09.00-09.10 Социально-коммуникативная  

деятельность  

09.00-09.15 Изобразительная  деятельность 

аппликация /народное 

декоративно-прикладное 

искусство 

09.25-09.35 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

09.25-09.40 Двигательная деятельность 

Физическая культура 

 

 



                         Расписание  занятий СПДС «Чайка» на 2023-2024 учебный год 

  
  

  
 д

ен
ь
 

п
ер

и
о

д
 

старшая разновозрастная группа 

от  4-5 лет от 5-6 лет от  6-7 лет 

время виды деятельности время виды деятельности время виды деятельности 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

   

    

I 

09.00-

09.20 

Познавательная 

деятельность  

РЭМП 

09.00-

09.25 

Познавательная 

деятельность 

   РЭМП 

09.00-

09.30 

Познавательная 

деятельность 

   РЭМП 

9.35-

09.55 

Изобразительная  

деятельность  

рисование  

9.35-

10.00 

Изобразительная  

деятельность 

 рисование  

9.35-

10.05 

Изобразительная  

деятельность 

 рисование  

16.00-

16.20 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

16.00-

16.25 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

16.00-

16.30 

 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
 в

то
р

н
и

к
 

   

    

I 

09.00-

09.20 

Речевое развитие  

Развитие и 

формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй 

речи, связная речь  

09.00-

09.25 

Речевое развитие  

Развитие и формирование 

словаря, звуковая культура 

речи, грамматический 

строй речи, связная речь 

09.00-

09.30 

Речевое развитие  

Развитие и формирование 

словаря, звуковая культура 

речи, грамматический 

строй речи, связная речь 

09.40-

10.00 

Изобразительная  

деятельность  

Лепка/аппликация 

09.40-

10.05 

Изобразительная  

деятельность  

Лепка/аппликация 

09.40-

10.10 

Изобразительная  

деятельность  

Лепка/аппликация 

16.00-

16.20 

Музыкальная 

деятельность  

16.00-

16.25 

Музыкальная деятельность  16.00-

16.30 

Музыкальная деятельность 

  
  

  
  

  
  

  
  
 с

р
ед

а 

    

I 

09.00-

09.20 

Познавательная 

деятельность 

ФЦКМ 

09.00-

09.25 

Познавательная 

деятельность 

ФЦКМ  

09.00-

09.30 

Познавательная 

деятельность 

ФЦКМ 

09.40-

10.00 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

09.40-

10.05 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

09.40-

10.10 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 --------------------------------

-------- 

16.00-

16.25 

Речевое развитие 16.00-

16.30 

Речевое развитие 

  
  

  
 ч

ет
в
ер

г 

          

    

I 

09.00-

09.20 

Познавательная 

деятельность 

   РЭМП  

09.00-

09.25 

Познавательная 

деятельность 

   РЭМП 

09.00-

09.30 

Познавательная 

деятельность 

   РЭМП 

16.00-

16.20 

Музыкальная 

деятельность  

16.00-

16.25 

Музыкальная деятельность  16.00-

16.30 

Музыкальная деятельность 

  
  

  
  

  
  

  
  
  

 п
я
тн

и
ц

а
 

   

    

I 

  

-------------------------------- 

09.00-

09.25 

Изобразительная  

деятельность 

 рисование 

09.00-

09.30 

Изобразительная  

деятельность 

 рисование 

  

-------------------------------- 

  

---------------------------------- 

09.40-

10.10 

Познавательная 

деятельность 

ФЦКМ 

10.20-

10.40 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура на 

прогулке 

10.20-

10.45 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура на 

прогулке 

10.20-

10.50 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура на 

прогулке 

  

-------------------------------- 

16.00-

16.25 

Речевое развитие  

 

16.00-

16.30 

Речевое развитие  

подготовка к обучению 

грамоте 
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